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Bl Cowvivo acl Aliercnet el fo Que nos da la

o el sendero local 2 podremos o
nto del paisaje mediterranea como de la
vegetacion de ribera gue encontraramaos, exuberants,
enel rio Alberche

El Punto de Inicio de la ruta (IEEY) s encuentra
en la entrada de Cardiel junto a fa carretera de Lucilios
(CM-5002), donde encontraremos un panel de Iniclo de
recoirido. Tomamos el Gamino asfaltado, de color rojo,
en direccidn hacia el rio Alberche, La primera parte
del itinergrio discurre juntc a unas magnificas
dehesas en las que antiguamente se cultivaba,
pard que actualmente tan solo se dedican a pasto
de ganado vacuno, actividad sostenible que se
desarralia enarmonia con la naturaleza,

Sidirlgimos nuestra vista & mano lzquierda,
5 los drboles de
an | presencls del

sloso, que bana
este ¥y es unp de los prir
Alberche

Continuamas por aming asfaltado rojo y cuando llevamas recorrigos uncs 2.000
metras, este gira a la izquierda, en direccion a n Urbanizacian Atalaya defAlberche, y a los
pocos tmetros el camino sigue pero ya por |a carretera. Debemos segiilr esta nueva
diraccidn, que nos llevara a la zona recreativa El Rincon, una amplia pradera que linda con
&l rio Alberche. Nada mas entrar en El Rinctn encontramos, a mano lzquierda, un Panel de
Interpretacion (MEM) que nos explica fa importancia que tiene tanto la dehesa como &l rio
Alberche, A través de este pane| podremos aprender sobre estos ecosistemas, |as especies
que habltan en ellos, aves, vegetadion, etc.

Al lado del panel veremos un camino, que en pocos metros nos conduce a la
desembocadura del arroyo Saucedoso en el rig Alberche, én cuyas mdrgenes encantramos
una vegeta de ribera miry bien conservada, complesta pot salces y alamos blancos
principalmente, Si somes cautelosos podremos observar aves acuaticas, como &l anade
azuldn iy la focha comin, que enclentran un teflgio sequro entte los carrizas y la densa
espadafia,

La belleza y la tranguilidad de este entorno nos invitan a pasear tra te,

pescar y i hace buen tier neluso podremos bafiamos en & deesta
ona reanudamos nuestra marcha, de regreso al ehlo, Para ello tendremos que
desandar los Ultimos 50 metros dél camino que nes condujo hasta El Rincdn, y tomat &l

caming de tiérma que nos encontramos a la derecha, que forma parte de la Senda Virato

A nuestra ¢ ha discurre el arroyo Saucedoso arropado por una densa vegetaclon

de riberaen la que la exuberancia de sauces y xarzales inpide observar sus aglias en la
mayor parte del recorrido, pero que sirve de refugio para numerosas aves como lavandera
blanca, estomino negro y pito teal, el responsable de los agujeros circulates que
ptesentan los arboles riberenos: Los cantos y el trinar de estas aves nos acompanian en
todo mormento.

Segiin avanza el camino nos alejamos del arroyo y nos

vames internando en ia dehesa, donde podremos
B detenemos y disfrutar del palsaje, con la
imponente Slerra de San Vicante al fondo. No
serd dificll ver a los rabilargos, faciimente
reconocibles por su capirote negro y su
larga cola' azul daro, o oescuchar el
correten de huida de los con
lliebres. Con url poco mas de suerte
abservaremos algunos repl
o Vagartija, la culebra escalera v ol
lagarto ocelado.

Continuando par el camino
llegaremos a Cardiel, hablendo
finalizado la marcha tras recorrer Un
total de 4.5 Klbmetros por Un medio

natural de gran belleza, entre la dehesa
y laribera, cargado de contrastes:

Céwmo \le ar

Cardiel de los Montes goza de una estratégica ubicacion. Al estar
muy préximo a la A-5, se encuentra perfectamente comunicado con
Madrid, Toledo y Talavera de la Reina.

Desde Madrid conducimos por la A-5 hasta el kilometro 96, donde
tomamos la salida 96, que indica "Castillo de Bayuela/Lucillos". Nos
incorporamos a la CM-5002, en direccion a Castillo de Bayuela, y en 6
kilometros llegaremas al pueblo. El trayecto es de 110 kilometros, y se
tarda una hora y cuarto aproximadamente.

Partiendo de Talavera de |la Reina, tomamos la A-5 durante unos
10 kilémetros, hasta el kilémetro 96, donde saldremos por la salida 96,
que indica “Castillo de Bayuela/Lucillos” y conducimos hasta Cardiel.
En total son algo mas de 20 kildmetros, que nos llevaran unos 20
minutos.

Cardiel dista unos 70 kilometros de Toledo, de donde se llega
tomando la N-403 durante 33 kildmetros, hasta llegar a una glorieta
donde saldremos hacia la carretera Avila = Toledo, y tras 5 kilometros
enlazaremos con la A-5 y conduciremos como si llegasemos desde
Madrid. Tardaremos menos de una hora.

Madrid

CARDIEL DE LOS MONTES

Talavera
de la Reina
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Camina por los senderos delimitados. ,

No esta permitido acampar.

No enciendas fuego bajo ningun concepto.

Deposita las basuras en las papeleras y contenedores.
No arranques plantas y flores, ni cojas animales.

No grites ni utilices aparatos de musica.

Ve provisto de agua y ropa comoda,

Consulta la prevision meteorologica antes de iniciar la ruta.

Para pescar necesitas la licencia de pesca expedida por la Junta de
Castilla-La Mancha.

Teléfono del Ayuntamiento: 925 86 25 25

Emergencias Castilla La Mancha: 112

tirada: 5000 ejemplares  Elaborado en papel ecologico

Eiaborado por: Emade, S.L.  www.emadesl.com
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ZONA RECREATWA EL RINCON

Dislrutando del Lo Alberche
-

La zona recre:
El Rincon es un lugar - /\V ;
egiado por su i o
uacién, en la @ .ﬂﬂ
desembocadura del (LSl
arroyo Saucedoso en &l
rio Alberche. Se trata de
una pradera junto al rio en la
que |a hierba llega hasta la
misma orilla, donde podremos
realizar distintas actividades
mientras  disfrutamos. de la sin
belleza del rio y la vegetacion de su entorno.
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El rio Alberche se convierte en un marco idoneo para disfrutar
de un tranquilo dia de pesca en época estival, para lo cual
tendremos que tener licencia de pesca. Con un poca de paciencia y
suerte picaran en nuestro anzuelo bogas y barbos.

Ademas, este ha sido punto de encuentro durante muchos
anos de los vecinos y visitantes de Cardiel, ya que su lecho poco
profundo y arenoso Invita a refrescarse en los calurosos veranos.
Aungue uno se puede banar en este tramo del rio, hay gue ser
cuidadoso.

Otra forma de disfrutar de este maravilloso entorno es dar un
paseo por la ribera del Alberche en direccion al embalse de
Cazalegas, ya que posee una belleza paisajistica especial, con
abundante vegetacion de ribera compuesta principalmente por
alamos blancos y sauces, formando bosques llenos de vida.

Este paraje es ideal para relajarse, pasear o disfrutar de una
buena comida campestre junto a familiares y
amigos, sin olvidar llevar agua y recoger
los residuos unpa vez finalizada la
jornada.

Y para terminar el dia,

nada mejor que sentarse
un rato y disfrutar del
paisaje bajo la sombra
que nos ofrecen sus
arboles, acompanados
por el continuo cantar
de aves como el pito
real, la lavandera
blanca, la oropéndola y
el petirrojo.
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