SLTSENDERO LOCAL 1

El sendero local 1 nos lleva a una zona
de excepcional belleza: el Vado de San
Benito, un privilegiado enclave en el que
se pueden desarrollar numerosas
actividades. Camino del Vado,
conoceremos el lugar donde se ubicd la
aldea mas antigua de la gue se tiene P
constancia en toda la comarca, la s Eae
Aldea del Obispo. .

El Punto de Inicio del recorrido
( ) esta ubicado junto al puente
sobre el arroyo Saucedoso. Desde
este puente, podemos cbservar a
mano izquierda, el puente antiguo, de
adscripcion medieval, del cual solo
quedan algunos restos desperdigados.

Una vez cruzado el arroyo, continuamos nuestro camino a través de
la conocida como Cuerda del Moro, zona de pastos que en el pasado
estaba ocupada por bosques de encinas. Contintamos por las
Tavernillas y la zona conocida como Los Segovianos. Todo este
recorrido se realiza contemplando, a2 nuestra izguierda, la
majestuosa Sierra de San Vicente, que permanece esplendorosa,
regia e impasible.

Cuando hemos recorride unos 3.500 metros, llegamos al Arroyo del
Bispo, Nada mas cruzarlo, a mano lzquierda, encontramos un Panel
de Informacion (m ) que nos indica como llegar al yacimiento dela
Aldea del Obispo, una aldea de elevado valor historico de la que
apenas quedan unos restos diseminados. En un panel, se nos
explica brevemente la impartancia de este yacimiento én la historia
de la comarca.

Una vez contemplado el yacimiento, regresamos al Arroyo
continuando unos 2.000 metros por el camino que nos llevara el
Vado de San Benito, punto de desembocadura del Arroyo de San
Benito en el Rio Alberche. Antes de llegar, pasaremos junto a las
ruinas de la antigua ermita de San Benito,

Este arroyo, de aguas excepcionalmente
claras y cristalinas, forma en su
desembocadura una zona arenosa,
amplia, ideal para descansar y
realziar numerosas actividades
como pasear, banarse,
contemplar avecillas o jugar
enlaarena

Una vez descansado, el
caminante puede regresar
al pueblo por el mismo
camino por el que se ha
venido, realizandolo en
sentido inverso.

m Covavo de la Adea del Osisto y del Vado de Don benda

C éwo \legar

Cardiel de los Montes goza de una estratégica ubicacion. Al estar
muy proximo a la A-5, se encuentra perfectamente comunicado con
Madrid, Toledo y Talavera de la Reina.

Desde Madrid conducimos por la A-5 hasta el kilometro 96, donde
tomamos la salida 96, que indica “Castillo de Bayuela/Lucillos”. Nos
incorporamos a la CM-5002, en direccion a Castillo de Bayuela, y a &
kilometros llegaremos al pueblo, El trayecto es de 110 kilometros, y se
tarda una hora y cuarto aproximadamente.

Partiendo de Talavera de la Reina, tomamos por la A-5, durante unos
10 kildbmetros, hasta el kilometro 96, donde saldremos por la salida 96,
que indica "Castillo de Bayuela/Lucillos” y conducimos hasta Cardiel, En
total son algo mas de 20 kilometros, que nos llevaran unos 20 minutos.

Cardiel dista unos 70 kilémetros de Toledo, de donde se llega
tomando la N-403 durante 33 kilémetros, hasta llegar a una glorieta
donde saldremos hacia la carretera Avila — Toledo, y tras 5 kilémetros
enlazaremos con la A-5 y conduciremos como si llegasemos desde
Madrid, Tardaremos menos de una hora.

Madrid

CARDIEL DE LOS MONTES

Talavera
de la Reina

Recomendaciones

Explora los espacios naturales por las sendas establecidas.
Cigarrillos, cerillas y hogueras son el inicio de graves incendios.
No esta permitido acampar.

Deposita las basuras en las papeleras y contenedores.

Extrema al maximo el respeto a la fauna, flora, sueloy agua.

Respeta las propiedades y la cultura de los habitantes de este
entorno,

Evita hacer ruido, tanto en el campo como en el pueblo.

Si deseas comer o dormir en algin establecimiento, es mejor
reservar con antelacion.

@ Pregunta a los vecinos, nadie mejor que ellos para ayudarte a
encontrar lo que buscas.

@ Teléfonodel Ayuntamiento: 925 86 25 25

tirada: 3000 ejemplares

www.emadesl.com
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C ALDIEL DE LOS MONTES

Endre ol rio v la sierra

Cardiel de los Montes
se encu medio
camino entre la Sierra de
San Vicente y el valle del
rio Alberche, siendo uno de
los pueblos mas antiguos de
la comarca, contando en la
actualidad con unos 200
habitantes.

Como consecuencia de esta
estratégica ubicacion asi como de su
proximidad a estas tierras han sido transitadas por numerosos SL1 Mnungo \..-R)r a
pobladores, como atestiguan hallazgos de dtiles Paleoliticos, y los - ! )
restos de asentamientos de diferentes: pueblos de la Edad del = Cavaro de la Aden el Ovisgo y ael Nodo de Dan b enda
Bronce, de la época romana y de la medievall Hay que destacar que,
en el término de Cardiel, se encuentra la aldea mas antigua de la
que se tiene constancia en toda la comarca, la Aldea del Obispo,
recientemente localizada por el historiador Julio Sanchez Gil tras
anos de intensa busqueda.

LEYENDA Ficha técnica del i - _
o de los grandes atractivos de Cardiel de los Montes es la icna tecnica aol ltnerano

incesante presencia del agua en sus alrededores, apareciendo en E Buliza Dirsoions) = Tipo de ltinerario: Ida y vuelta.
forma de numerosos arroyos y regueros procedentes de la * Longitud: 11,5 km (ida y vueita).
majestuosa sierra de San Vicente, que surcan nuestras tierras antes [E0) Penel s interpretacion o DO & P

de ir a parar al rio Alberche, Destacan, entre otros, el arroyo * Dificultad: Baja

Saucedoso y el Arroyo de San Benito, que pueblan de vida estas Sentrio Gt s » Observaciones: Hay que vadear un arroyo
tierras. que en invierno suele llevar agua.

Pero el gran refe stro pueblo es, sin lugar d dudas,
o Alberche, e placidamente al sur del término

to o El Rincon,

Asi, el entorno de Cardiel ofrece una
gran cantidad de alternativas de
ocio al visitante, todas ellas en dic d g
contacto con la naturaleza. Con . v. Hacia ._.._.u )._num@. del Obispo . /.
este fin, el Ayuntamiento se ha h : :
propuesto crear una red de
Senderos Locales, siendo el
primero de ellos el Sendero
Local 1: "Camino de la Aldea
del Bispo y del Vao de San
Benito”, un sendero que
auna el disfrute del medio
biente con el
conoc ento de
importantes yacimlientos
histaricos.
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Animate a descubrir

Cardiel, un pueblo lleno de . _— = 1= . |1
historia y de vida, a medio o s ;
camino entre el rio y la sierra. . y 5 | 1 X:




